N42024

SEUNG X6

Toute l'actualité de la Fédé

|\ COMPTE-RENDU P4 ET 5 MAISON DE LA FEDE P7 FEDEBAT P20-21
% RENCONTRES LETTRE A, ACTIONS DE PREVENTION
AN A RMC MES FEDERES A LA CANTONALE




KUONI, /. @MICExperts

CANTONALE DE GIVRINS 2024

JIEAG

SOIREE KUONI &
MICEXPERTS

De la joie, de la féte et de La bonne
humeur ! Nous vous remercions d’avoir
participé a notre événement !

TOUJOURS A
VOS COTES

Pour Uorganisation de vos courses
de Jeunesses : en Suisse, en Europe
ou d Uautre bout du monde !

CONTACTEZ-NOUS OU RENDEZ-VOUS DANS VOTRE AGENCE DE VOYAGES LA PLUS PROCHE :
058 702 61 50 ¢ EVENTS.LAUSANNE® MICEXPERTS.CH



— IMPRESSUM
COORDINATION

Virginie Danalet
Daniel Turin

GRAPHISME
BBATELIER

PHOTOS

Alec Tschopp
Virginie Danalet
Amélie Carruzzo
Camille Bovet

Noalie Stockli
Marion Correvon
Lesrayons de Marion

Organisateurs des
manifestations

IMPRESSION

PCL Presses Centrales SA
Imprimé en 7000 exemplaires
PARUTIONS

Parait 6 fois I'an
ADMINISTRATION,
REDACTION & PUBLICITE

Organe de la Fédération
Vaudoise des Jeunesses
Campagnardes

Chemin de Maillefer 35
1052 Le Mont-sur-Lausanne

CHANGEMENT D'ADRESSE
Marie Barroso
Ch.delaFontanettaz 3
1084 Carrouge

079748 0276

WISS

\ IMPRIM'VERT®

BON ET MAINTENANT,
ON FAIT QUOI ?

> DEPRESSION POST-CANTO :

La "dépression post-canto” est un terme non
médical utilisé principalement dans le milieu
associatif, et particulierement a la Fédé, pour
décrire une sorte de dépression ou de vide
émotionnel que peuvent ressentir les membres de
celle-ciapréslafind'une d'une saisond’été intense.

> CARACTERISTIQUES PRINCIPALES :

Sentiment de vide: Aprés une période de forte intensité émotionnelle, comme une
saison fédérée unique et quinquennale seulement, la fin de celle-ci peut entrainer
un sentiment de vide.

Nostalgie: Un regard nostalgique vers les moments forts vécus pendant les
Rencontres a RMC ou la Cantonale a Givrins peut conduire a de la mélancholie.

Perte de but ou de motivation: Les membres fédéré.es peuvent ressentir une
perte de sens ou de motivation aprésavoir atteint une ou plusieurs Cantonales dans
sacarriere fédérée.

> REMEDES :

Comment ¢a, perte de motivation? Que nenni! Lavantage ala Fédé, c'est qu’ily a
toujours une combine a faire pour combattre le blues:

"C'est bon, j'ai déja fait 3 canto, je pense que je peux bacher” Hop, tu peux devenir
membre individuel.le et rester connecté.e a la Fédé sans avoir besoin de passer la
panosse a 6h du mat’aprés le bal de lajeunesse!

“Onaeunotre coupe, trop beau... Maintenant c’est finiles sports fédéré.es” Essaie
de motiver tes jeunes a reprendre le flambeau pour que I'une de nos valeurs
fondamentales ne se perde pas! Motive-les, explique-leur, soit patient.e et t'as
méme le droit de les inscrire en douce au ski de fond a Bullet pour les mettre en
jambe pourl'année 2025...

“Voila, mon quota de bénévolat et d'engagement est épuisé” Surtout pas hésiter a
te glisser dans une commission ou au Comité central pour apprendre pleins de
trucs. Mais aussi apporter ton expérience ala Fédé !

“Je suis en dép’, je ne reverrai pas mes potes jusqu‘au Rallye a Vullirouge” Stay tuned!
On essaie de te préparer un point de rendez-vous hivernal sympa. D'ici la, profite de
reprendre du poil de la béte! Tu peux déja agender la date des Assemblées
régionales du 29 novembre et celle de I'AG du 26 janvier 2025.

Finalement, onremercie les organisateurs 2024 pour I'¢tat émotionnel post-manif’
dans lequelils nous mettent. C'est pas vraiment une pathologie, c'est juste un gros
sentiment d'amour pour la Fédé <3

Amitiés,

Lucie — EDITO

Lucie Theurillat
Présidente centrale
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LA FORET ENCHANTEE
&% DE RMC

Il était une fois, dans une contrée pas si
lointaine, des trolls travailleurs qui ont
tout donné pour que leurs voisins venus
de tout le Pays puissent se rencontrer,
festoyer et tisser des liens d’amitiés.

Ces trolls se sont regroupés sous le nom commun de RMC. En
moins d’une année, ils ont mis sur pied une vallée enchantée.

L'ouverture de cette place ensorcelée a commenceé le 10 juillet
avec les coups de canon des canonniers du Jorat ! La soirée fat
suivie d'un souper spectacle et des demi-Finale de I'Euro 2024 !
Cenefat, bien évidemment, que le début de laféte ! Le lendemain,
les visiteurs enthousiasmé.e.s sont venu.e.s taper le ballon et
chanter avec les Brothers on the Run sur les terres Joratoise !

Vendredi 12 juillet, soirée tant attendue, tir a la corde féminin,
concert des sales gosses et concert de PZK et Big Ali ! Hé oui, les
trolls n'ont pas chémé pour préparer un programme de qualité !

ll' La Jeunesse Vaudoise
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Le temps file, nous voila arrivé.e.s a samedi. Au programme :
magquillage pour enfants et boom, car oui, RMC n‘ont pas oublié les
minis trolls et les minis farfadets ! Puis commenca I'élément
central de cette manif : les JEUX ! Les sportives et sportifs ont
tenu bon sur une vache déjantée, des parcours, une tyrolienne,
chutés d’'un toboggan et j'en passe. Bref, rire, fatigue, bleus et
surtout un apéro douche bien mérité !

Dimanche, nous voici al'apogée de I'événement. A midi, sonnalafin
des olympiades ! Les fédéré.e.s et invité.e.s se sont retrouvé.e.s
sous I'EIf fest pour un PO endiablée ! Et la journée, n'était pas
terminée. Cette équipe magique de RMC ont encore préparé un
magnifique cortege, lesamoureuxdes cocktails étaientenchantés.
Le dernier chapitre de ces splendides Rencontres a corrélé ainsi
avec les Finales de L'Euro 2024, diffusées sur la PDF ! ~ N

L'histoire de RMC prend ainsi une fin magnifique et nous pouvons la EOUIPES
dédier a ces membres. Nous garderons de nombreux souvenirs en - VOLLEY
téte,commelesincroyablesburgersauChaudron magique, d'ailleurs
il parait que vous en avez vendu 3'670 ! Nous nous souviendrons
aussi du dangereux bar a mines, on comprend pourquoi il a fait des
ravages, quand on sait que 3434 shots de Flugel ont été ingurgités.
Finalement, pour parler des souvenirs, je pense que nous garderons
en mémoire la féérique Taverne des anciens et ses cloches. Une
légende raconte qu'elles ont encore sonnés pour la féte nationale,
mais aussi pour un autre joyeux événement.

Encore bravo et merci RMC pour I'organisation de cette superbe
manifestation féderée !

— TEXTE

Amélie Carruzzo
Correspondante de la Broye
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Camp de ski 2026 aux Diablerets? 1
Split the G

Camp de ski 2026 aux Diablerets? 2
Jeunesse de Villars-Tiercelin/Dommartin
Les Sauciflards

Rallye 2024 a Bioley-Ogens
Rallye FVJC 2026 a Prévonloup? 2
Rallye FVJC 2025 a Vullirouge 3
Jeunesse de Forel (Lavaux) 2

10 Jeunesse du Haut-Vallon 2
Jeunesse de Forel (Lavaux)1

12 Jeunesse de Cheiry-Chapelle

13 Rallye FVJC 2026 a Prévonloup? 1
14 Jeunesse de Vucherens 2

15 Jeunesse de Sassel

16 Jeunesse de Nods

17 Jeunesse de Montricher

18 Jeunesse du Pressoir 2
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JOUTE 1: LELFE BRICOLEUR
Jeunesse de Cheiry-Chapelle

JOUTE 2 : SKI DE FORET

Jeunesse de Cheiry-Chapelle
JOUTE 3 : LA VACHECORNE
Jeunesse de Palézieux 1

JOUTE 4 : LE MAGE HABILE
Jeunesse de Peney-le-Jorat

JOUTES : LE PLANCHER MAGIQUE
Jeunesse Hermenches (plus mauvais)
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JOUTE 7 : LE NAIN VOLANT

Giron de la Broye 2027 a Payerne? 3
JOUTE 8 : VOUS NE PASSEREZ PAS!
Rallye FVJC 2025 a Vullirouge 3
JOUTE 9 : LA MONTEE DU CIEL

Rallye FVJC 2025 a Vullirouge 3
JOUTE 10 : LA CASCADE ENCHANTEE
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Je vous écris aujourd'hui pour vous donner un peu de mes nouvelles.
Pour commencer, un grand MERCI pour vos dons lors du crowdfunding qui a été lancé pour
moi. Grace a vous, je vais pouvoir étre aménagée, décorée, et enfin vous rendre la pareille. Si
vous saviez comme je me réjouis d'accueillir vos archives, votre matériel de sport, certaines de

vos assemblées, vos idées futures et vos amitiés.

Concernant l'avancée des travaux, eh bien, I'équipe qui s'occupe de moi a été aux petits soins
tout 1'été (si, si, méme pendant la Canto!). Le revétement de mon sol pour votre salle de confé-
rence est terminé grice a Bovet Parquet Sarl et tout récemment, 2G2R Sarl ont

commencé a m'aménager avec les meubles sur mesure qu'ils ont confectionnés!
Autant dire qu'on me bichonne.

Malheureusement, comme vous le savez peut-étre, je ne suis pas épargnée
par les aléas du chantier. Tout roulait jusqu'a ce que je me retrouve
les pieds dans l'eau, au sous-sol, a cause d'infiltrations.

Heureusement, tout est sous controle aujourd'hui, mais je vais devoir prendre un peu de retard
sur mon planning. Cet espace étant réservé a vos archives, je préfére ne pas prendre de risque!
Les travaux d'assainissement prennent un peu de temps, des lors, je préfere reporter mon inau-
guration (initialement prévue au 21 septembre), ce serait dommage de faire les choses a moitié!
Je ne sais pas encore quand vous pourrez venir me visiter mais je vous avertirai via le journal
et les réseaux sociaux des que j'aurai des nouvelles.

Bien s, ces quelques travaux supplémentaires n'auront aucune conséquence
sur mon apparence future, ils retardent juste 1'heure de notre rencontre.

Pour ce qui est des contreparties que je vous ai promises lors du crowdfunding, I'équipe qui s'oc-
cupe de moi y travaille et va revenir vers vous rapidement, on ne vous oublie pas!

J'aimerais terminer ce mot en vous remerciant encore chaleureusement
pour vos dons lors de ma campagne de financement!
A nouveau, sans vous, rien de tout cela n'aurait été possible!

A tres vite,
La Maison de la Fédé
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ASSEMBLEE

kX

Synthése de la séance de Comité central du 08 mai 2024 .
1- APPEL

Les 17 membres du Comité central (CC) sont présent-e-s ce soir.
Julien Durussel (Prés. Ski) est excusé et remplacé, Laurent Chapuis
(Prés. Tir) est excusé et remplacé et Grégroy Domenig (Prés. Givrins
2024) est excusé et remplacé.

2 - APPROBATION DU DERNIER PV

Le procés-verbal est accepté al'unanimité.

3 - COURRIER

La société de Vufflens-la-Ville demande sa démission de la
Fédération Vaudoise des Jeunesses Campagnardes (FVJC). Leur
demande est acceptée par le CC et sera également demandée
lors de la prochaine Assemblée Générale (AG). Un retour par mail
va leur étre fait prochainement.

4 - COMMUNICATIONS DU BC

FEED-BACK CRUNCH HEIG:Le sujet présenté traitait de la vais-
selle réutilisable. Les résultats et les solutions seront présentées
lors d’un prochain CC.

EMBUSCADE 2024:Rapide feed-back de I'édition 2023 et le
groupe de travail (GT)en tire un bilan positif malgré les différentes
restrictions. La stratégie pour cette année est de présenter un
projet dynamique et alI'image de la FVJC aux organisateurs de Bo
Noél ainsi que de négocier un emplacement a notre avantage. La
suite des informations suivralors d’'un prochain Comité central.

PASSATION DRAPEAU: Le document envoyé enannexe a pour but
de clarifier le déroulement et le réle de chaque personne mais
également de rappeler le respect a avoir concernant le drapeau.
Ce document sera en annexe au cahier des charges « Directives
du Comité central sur I'organisation d'une manifestation FVJC ».

MAISON DE LA FEDE : Louverture du concours pour la fresque se
fera par le biais du prochain journal. Louverture du crownfunding
aura lieu lundi. Le délai pour atteindre la somme de CHF 50'000.-
estde 60 jours.

GUIDE DES BONNES PRATIQUES SOLS (GBPS): Les mises a jour
suscitent quelques questions. Le document sera revu par le Bureau
central prochainement afin d’alléger certaines demandes et de les
rendre plus réalisables pour les organisateurs. Dans I'ensemble, le
document est accepté par le Comité central a la majorité.

CAHIER DES CHARGES DU RALLYE : Explication des modifications
par Alicia Perroud. Le nouveau cahier des charges est accepté a
l'unanimite.

COMITE CENTRAL

5- TOUR DES COMMISSIONS DU COMITE CENTRAL (AVENIR)

VALORISATION DES MEMBRES:Aprées une discussion avec les
membres du Bureau central (BC), Délia Mojonnier se retire de la
Présidence et de lacommission de Valorisation des Membres (VM).
Le BC propose de reprendre le flambeau de cette commission le
temps de trouver un-e nouveau-elle Président-e. Suite a la vota-
tion, la démission de Délia Mojonnier est acceptée a la majorité.

INFORMATIQUE : Suite a I'AG de la commission du mois de mars,
divers changements ont eu lieu au sein de la commission et Hugo
Ducommun souhaite clarifier que plusieurs membres du méme
Giron compose lacommission. Marie Barroso rappelle le statut et
aprés discussion et votation, le cas particulier de la commission
estaccepté alamajorité.

JURY :La commission est satisfaite du point « sport » pour la
Cantonale. La Cantonale a blanc se déroule ce week-end et d'an-
ciens membres du Jury vont venir en appui a la commission afin
d‘arbitrer les sports lors du Rallye.

MEDIAS: Le site est encore en travaux mais il devrait étre opéra-
tionnel pour début juin. Virginie Danalet rappelle que le 31 ao(t
prochainse déroule lasortie des commissions et elle remercie les
personnes n‘ayant pas encore répondu de le faire rapidement.

ORGANE DE CONTROLE : Trois sociétés n‘ont pas rendu leurs listes
nominatives dans les temps. L'Organe de chargera d'appliquer les
sanctions. Une centaine de membres n‘ayant pas payé leurs coti-
sations ont été supprimés de la base de données.

RALLYE:Les inscriptions sont prolongées afin d‘arriver a une
centaine d'équipe. Tout est en ordre du coté de Bioley-Ogens et
Alicia Perroud reléve la bonne communication que la jeunesse
organisatrice fait sur les réseaux sociaux. Une premiére ren-
contre a eu lieu avec les organisateurs 2025.

SKI:Premiére rencontre ce soir avec lajeunesse de Bullet.

TECHNIQUE: La visite des batiments du Rallye a Bioley-Ogens
s'est bien passée et les constructions sont en ordre. La visite de
laplace de féte de Givrins et de RMC aura lieu demain.

THEATRE : La commission ainsi que la jeunesse organisatrice de
la cuvée 2024 du Concours Théatral (CT) sont remerciées pour
leur excellent travail ainsi que la bonne tenue de la manifestation.
Ladiscussion est ouverte sur d'éventuels ajustement concernant
la Partie officielle (PO).

TIR:Le délai pour les inscriptions est prolongé et la journée des
carnets aura lieu le 08 juin prochain.



6 - MANIFESTATION 2024-2025

RETOUR VISITE DE PRINTEMPS : Les organisateurs sont favorables
al'ajoutdescatégoriesféminines supplémentaires. Céline Guex trans-
mettra un document dans ce sens au prochain CC. La pertinence de
cette premiére visite de printemps est discutée et il serait judicieux de
lagrouper avec la visite d'autres commissions.

CANDIDATS 2026:1l manque actuellement des candidats pour le
Giron du Pied du Jura et du Centre, ainsi que pour le Rallye 2026.

RENCONTRES : Yannick Padrun clarifie que la mise sur pied de la
manifestation est dans les temps contrairement aux rumeurs. En
revanche, il manque passablement de bénévoles.

CANTONALE: Une discussion est ouverte avec le Bureau central
concernant les montants forfaitaires, notamment au sujet du
Jury. Les solutions sont en discussion et de probables modifica-
tions du cahier des charges devront se faire. Le programme com-
plet est sorti et va étre mis en avant sur les réseaux sociaux.

CENTRE: Froideville attend toujours une réponse de I'entreprise
exploitant laligne a haute tension qui passe sur la future place de
féte.

PIED DU JURA: Cortége et terrains de sports validés.

NORD: Iront démonter la place de féte du Rallye aprés la manifes-
tation.

BROYE: Sont a la recherche d’une solution afin de faire tous les
sports fédérés au méme endroit.

6 - DIVERS ET PROPOSITIONS INDIVIDUELLES

LARY PERROUD: Remercie les personnes présentes sur le stand
des 20km de Lausanne.

NOEMIE BACH ET MARYLOU LIENHARD: Présentent le concept
testdu projet « Ultimate Freesbee ». L'idée est de serendre compte
si cette discipline pourrait étre proposée comme nouveau sport
fédéré féminin. Le projet consiste a créer un groupe de travail,
s'entrainer, participer au tournoi qui se déroulera a Givrins mais
surtout de mettre en avant ce sport et d’en parler. Le but n'est pas
d'imposer ceci aux organisateurs 2025 et il se peut qu'une seule
année de test ne suffise pas. Le sujet ouvre un vif débat et la
maniére dont ce theme estamené au CC ne convient pas a certains
membres. Apres une clarification faite par Noémie Bach et Marylou
Lienhard, une votation est demandée afin de savoir si le groupe de
travail peut aller de I'avant. Le Comité central accepte la demande
alamajorité et le GT reviendra avec d'autres informations lors d'un
prochain CC.

Secrétaire: Axelle Favre
Présidence: Lucie Theurillat
Lieu: Salle du Bicentenaire
Début d'assemblée : 20h05
Fin de I'assemblée : 22h43
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Retrouve le compte-rendu,
les résultats et d'autres photos
dans le prochain journal !
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— SECRETAIRE
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— PRESIDENT

RAPHAEL CORNUT

— PRESIDENT

QUENTIN FRANCILLON
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N'HESITE PLUS ET ECRIS A 'ADRESSE
CONCERNEE :

PRES.NORD@FVJC.CH
PRES.PIEDDUJURA@FVJC.CH
PRES.CENTRE@FVJC.CH
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- Les micros-Holloins -

C’est quoi ? Sur les copeaux de la place
de féte a Givrins, le groupe de travail
“prévention-sécurité” a rencontré des
jeunes issus des 4 régions du canton
pour discuter d'inclusion, de santé
mentale et du harcelement.

Et ¢ca a donné quoi ? Ces échanges ont
révélé une jeunesse consciente des
défis actuels, mais aussi pleine d’es-
poir pour un avenir plus tolérant et
inclusif. Grace aux différents inter-
views des vidéos récapitulatives et
impactantes ont été créées.

Le but de la manceuvre c’est quoi ?
ouvrir le débat, discuter et visibiliser
les diverses thématiques.

ET LES GADGETS QUE VOUS DISTRIBUIEZ, C'EST QUOI ?

TES DISCUSSIONS D’APERO) QUI A ETE CONGU.

ET CE N'EST PAS TOUT, DES AUTOCOLLANTS ORNES DES
VALEURS FEDEREES ONT ETE DISTRIBUES.
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UN JEU DE CARTE CLASSIQUE (A LA SAUCE FEDE) RECOUVERT
D'UN OR CODE MENANT A UN JEU EN LIGNE (POUR ALIMENTER
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experts d’associations locales.

Pourquoi ? Ces discussions ont permis d’ap-
profondir les thématiques de l'inclusion et
du soutien aux jeunes. Les intervenants ont
partagé leurs expériences et donné des
conseils pratiques pour créer un environne-

ment plus sir et inclusif.

Il'y avait qui ?

Nous tenons a remercier nos différents intervenants
pour leurs partages enrichissants :

OLIVIER BOLOMEY, DIT YEYE

ancien président de la Fédé, enseignant et membre
du groupe Fédé LGBTOQIA+

ELOISE DUC

ancienne membre de jeunesse, assistante sociale et

fondatrice d’'ELNA - soutien administratif et social

NADEJDA LAMBERT

responsable terrain pour I'association StopSuicide

AUDREY SENN

membre individuelle et ancienne membre
de la commission médias FVJC

CAROLINE CINGRIA & AMANDINE MASSY

de I'accueil, de la sécurité et de la prévention au sein
du Paléo Festival

FANNY BORLOZ

responsable prévention de la Canto

JULIE CHATELIN

de la Fondation vaudoise contre l'alcoolisme,
chargée de projet Be My Angel et NightLife Vaud

- Det lables 1ondes en ligne

En complément, nous avons organisé des
tables rondes sur Instagram, avec des
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RETROUVE

NOS TABLES RONDES
ET MICRO - TROTTOIR

SUR NOS RESEAUX !

(FVJC_OFFICIEL,
MAIS TU DOIS LE CONNAITRE)
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Ecris a medias@fvjc.ch
"La Fédé pour moi c'est..."

TU AS ENVIE
DE FAIRE FIGURER
TA SOCIETE,

TON PROJET,

UNE ANNONCE DIVERSE,
DANS LA PROCHAINE
EDITION ?

CONTACTE

Virginie Hanalel

078 915 85 58
MEDIAS@FVJC.CH

POUR PLUS
D'INFORMATIONS !

2’000 BRACELETS

de contrdle des ages gratuits
pour ta féte ou ta manifestation ?

Contacte RaidBlue
jeunesse@croix-bleue.ch
078611 7910




Il s'en passe des choses
par chez nous, alors....

AUTOMNE ET HIVER 2024/25
> 2iseptembre 2parle |
INAUGURATION DE LA MAISON DE LA FEDE

—> 29 novembre
ASSEMBLEES REGIONALES

—> 26 janvier 2025
ASSEMBLEE GENERALE
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BUREAU CENTRAL

PRESIDENTE Lucie Theurillat
lucie.theurillat@fvjc.ch

VICE-PRESIDENT sécurité et prévention
Lary Perroud

lary.perroud@fvjc.ch

VICE-PRESIDENT publicité et médias
Daniel Turin

daniel.turin@fvjc.ch

CAISSIERE Sophie Gonin
sophie.gonin@fvjc.ch

SECRETAIRE Axelle Favre
axelle.favre@fvjc.ch

PRESIDENTS DE GIRONS

BROYE Noémie Bach
pres.broye@fvjc.ch

CENTRE Quentin Francillon
pres.centre@fvjc.ch

NORD Darryl Meylan
pres.nord@fvjc.ch

PIED DU JURA Raphael Cornut
pres.pieddujura@fvjc.ch

PRESIDENTS DE COMMISSIONS

ARCHIVES Arnaud Baudraz
archives@fvjc.ch

INFORMATIQUE Gilles Kaelin
informatique@fvjc.ch

JURY Céline Guex
jury@fvjc.ch

MEDIAS Virginie Danalet
medias@fvjc.ch

ORGANE DE CONTROLE Marie Barroso
organedecontrole@fvjc.ch

RALLYE Alicia Perroud
rallye@fvjc.ch

SKI Julien Durussel
ski@fvjc.ch

THEATRE Maurine von Ow
theatre@fvjc.ch

TIR Laurent Chapuis
tir@fvjc.ch

TECHNIQUE Kilian Schlaefli
technique@fvjc.ch

VALORISATION MEMBRES Délia Mojonnier
delia_m@windowslive.com

COORDONNEES BANCAIRES FVJC

IBAN CH4100767 000H 0948 4298
FVJC, 1000 Lausanne
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